
「アースデイ湘南 for kids 未来を生きる子どもたちのために」ご案内 

～しあわせ子育て しあわせ自分育て～ 

主催：アースデイ湘南 for kids実行委員会 

 

湘南に住む子育て中のママたちが、自分たちの身近な子育てを通じて「育てる心、育む心」をみつめ、その心が未来を生きる子どもた

ちへと繁栄することを願って、手のひらサイズの会を開催いたします。 

 

身近で活躍する先輩たちの力を借りて、こころとからだにやさしい子育てライフの提案会。 

先輩ママたちにお子さんをちょっと抱っこしてもらっていたり、肩の力をぬいてもらえたり・・・ 

一緒にほっくりした時間をすごしませんか。 

 

日時：平成１８年４月１６日（日）開場９時３０分（お話し会・WSは１０時よりスタート） 
 

会場：浜竹幼稚園（辻堂駅西口徒歩５分） 
 

対象：０～７歳の子育て中の親子（小さな子がいて、普段講演会などに足を運びたくても運べない方対象）＊授乳やおむつ交換のスペースあり。 

＊子どもだけの参加は不可。 

＊隣のお部屋へ離れることのできるお兄ちゃんお姉ちゃんは物作りワークショップへご参加ください。 

 

料金：大人 1,500円（昼食含）昼食代：幼児 200円 小学生 300円 WS別途 500円 
 

 

子育子育子育子育ておておておてお話話話話しししし会会会会                                                                                            ワークショップワークショップワークショップワークショップ    

シュタイナーキンダーガルデン星の子主宰                   ネネムの森主宰 篠 秀夫さん 裕子さんによる 

嶋村慶子先生によるお話し会。                子ども向けのWS。お話し会の時に隣の部屋で 

肩の力がスッと抜ける、そんな時間を一緒に          自然素材を使った物作り。どんな楽しい時間が 

感じ過ごしてみませんか。                  過ごせるのかな。 

  

こころとからだにやさしいこころとからだにやさしいこころとからだにやさしいこころとからだにやさしい昼食交流会昼食交流会昼食交流会昼食交流会                                                            こころとからだにやさしいこころとからだにやさしいこころとからだにやさしいこころとからだにやさしい提案会提案会提案会提案会    

「県民生協やまゆり」の厳選された食材と、しいのみ会主宰      ・「自然手当て法」お話し会 

羽田さんのからだにやさしいレシピによる昼食会。          こんにゃくシップや豆腐パスターって何？ 

安心な食についてを語り合いましょう               ・温灸の「イトーテルミー」体験会 

               ・子どものために作るウォルドルフ人形展示 

                                 ・親子でできる羊毛で作る小物たち展示 

                                  ・布ナプキンや布おむつについて 
 

         ～～～～    当日当日当日当日のののの流流流流れれれれ    ～～～～    

09:30 開場 
10:00 お話し会とワークショップはじまり 
11:45 昼食交流会 

13:00 こころとからだにやさしい提案会 
14:00 終了 
 

参加する方のお名前・ご住所・ご連絡先（幼児・小学生は昼食 要・不要かWSに参加・不参加）をお知らせください。 

全て事前申込みとなります（3/26〆切）。当日はチケットをお持ちでない方のご入場はできません。 

お申込み受付後、お振込み先等のご案内をファックスもしくはメールにて返信させていただきます。 
 

 お申込み・お問い合わせ：info@kokoronenet.com 
  

 

＊定員となり次第締め切らせていただきますのでご了承ください。（親子４０組） 


